“ ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÒÎÍÇÈËËÈÒÎÂ ”

Êëèíè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ìíîãèõ ïîâñåìåñòíî ðàñïðîñòàíåííûõ áîëåçíåé ñîïðÿæåíà ñ ñèíäðîìîì ïîðàæåíèÿ ìèíäàëèí – òîíçèëëèòîì, îòëè÷àþùèìñÿ êðàéíèì êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèì ìíîãîîáðàçèåì. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ íàëè÷èåì â ñëèçèñòîé ãëîòêè, ÷àñòî âîâëåêàþùåéñÿ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, àäåíîèäíîé òêàíè.

Âîñïàëåíèå íåáíûõ ìèíäàëèí ìîæåò ÿâëÿòüñÿ êàê ïðîÿâëåíèåì àíãèíû, òàê è ñèìïòîìàòè÷åñêîãî òîíçèëëèòà.

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà âîñïàëåíèå íåáíûõ ìèíäàëèí âûñòóïàåò â êà÷åñòâå îäíîãî èç ïðîÿâëåíèé áîëåçíè, ïðèíÿòî êîíñòàòèðîâàòü ñèìïòîìàòè÷åñêèé  òîíçèëëèò. Ïðè ýòîì ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ìèíäàëèíàõ íå âñåãäà îáóñëîâëåíû ïðÿìûì âíåäðåíèåì âîçáóäèòåëÿ â ñëèçèñòóþ, à ÿâëÿþòñÿ ÷àùå ñëåäñòâèåì ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèè è ñîïóòñòâóþùåé åé ñåíñèáèëèçàöèè îðãàíèçìà ñ ìèêðîöèðêóëÿòîðíûìè ðàññòðîéñòâàìè. Òîíçèëëèò ìîæåò ðàçâèòüñÿ òàêæå ïîñëå îïåðàöèé è ïðèæèãàíèé â ïîëîñòè ðòà è íîñà, îñîáåííî, åñëè âïîñëåäñòâèè ïðîâîäèòüñÿ òàìïîíàäà íîñà.

Äëÿ âûÿâëåíèè òîíçèëëèòà íåîáõîäèì òùàòåëüíûé îñìîòð áîëüíîãî. Ðîòîãëîòêó íåîáõîäèìî îñìàòðèâàòü ïðè äîñòàòî÷íîì îñâåùåíèè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü îöåíèâàþòñÿ ðàçìåðû íåáíûõ ìèíäàëèí. Åñëè îíè íå âûõîäÿò çà ïðåäåëè íåáíûõ äóæåê, òî êîíñòàòèðóåòñÿ I ñòåïåíü óâåëå÷åíèÿ, åñëè âûñòóïàþò – 2  ñòåïåíü, åñëè æå ïî÷òè ñîïðèêàñàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì – 3 ñòåïåíü. Âìåñòå ñ òåì, ñëåäóåò ïîìíèòü ÷òî óâåëè÷åííûìè ìîãóò áûòü ìèíäàëèíû è ó çäîðîâûõ ëèö.

Î âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå ïðåæäå âñåãî ñâèäåòåëüñòâóþò ãèïåðåìèÿ ñëèçèñòîé, èçìåíåíèå åå ðåëüåôà, íàëè÷èå ãíîéíûõ íàëîæåíèé, ñëèçè, ôèáðèíîçíûõ ïëåíîê. Â ñâÿçè ñ âîçìîæíûì âîâëå÷åíèåì â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ñëåäóåò îöåíèòü è ñîñòîÿíèå íåáíûõ äóæåê, ìÿãêîãî íåáà, çàäíåé ñòåíêè ãëîòêè. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü îäíî – è äâóñòîðîííîñòü ïîðàæåíèÿ, íàëè÷èå îòåêà øåè, ñîñòîÿíèå ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÀÍÀÒÎÌÈß È ÔÈÇÈÎËÎÃÈß ÐÎÒÎÃËÎÄÊÈ

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÀÍÀÒÎÌÈß ÐÎÒÎÃËÎÒÊÈ
Ñïåðåäè ðîòîãëîòêà îòêðûâàåòñÿ â ïîëîñòü ðòà – çåâ, çàäíÿÿ ñòåíêà åå ãðíàíè÷èò ñ III øåéíûì ïîçâîíêîì. Çåâ îãðàíè÷åí êðàåì ìÿãêîãî íåáà, ïåðåäíèìè, çàäíèìè íåáíûèìè äóæêàìè è êîðíåì ÿçûêà. Â ñðåäíåé ÷àñòè ðîòîãëîòêè ìÿãêîå íåáî óäëèíåíî â âèäå îòðîñòêà è íàçûâàåòñÿ ÿçû÷êîì, Â áîêîâûõ îòäåëàõ ìÿãêîå íåáî ðàñùåïëÿåòñÿ è ïåðåõîäèò â ïåðåäíþþ è çàäíþþ íåáíûå äóæêè ñ çàëîæåííûìè â íèõ ìèíäàëèíàìè; ïðè ñîêðàùåíèè ýòèõ ìûøö ïðîòèâîïîëîæíûå äóæêè ñáëèæàþòñÿ, äåéñòâóÿ êàê ñôèíêòð â ìîìåíò ãëîòàíèÿ.

Íåáíûå ìèíäàëèíû ðàñïîëîæåíû â òðåóãîëüíûõ íèøàõ ìåæäó íåáíûìè äóæêàìè. Ñâîáîäíàÿ èëè çåâíàÿ ïîâåðõíîñòü íåáíûõ ìèíäàëèí îáðàùåíà â ïîëîñòü ãëîòêè è ïîêðûòà ñëèçèñòîé ñ ìíîãîñëîéíûì ïëîñêèì ýïèòåëèåì. Ìèíäàëèíà èìååò 16-18 ãëóáîêèõ ùåëåé, íàçûâàåìûõ ëàêóíàìè. Íàðóæíàÿ ïîâåðõíîñòü ìèíäàëèíû ñîåäèíåíà ñ áîêîâîé ñòåíêîé ãëîòêè ïîñðåäñòâîì ïëîòíîé ôèáðîçíîé îáîëî÷êè, êîòîðóþ â êëèíèêå íàçûâàþò êàïñóëîé ìèíäàëèíû. Îò êàïñóëû â ïàðåíõèìó ìèíäàëèíû ïðîõîäèò ìíîæåñòâî ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ âîëîêîí, êîòîðûå ñîåäèíÿþòñÿ ìåæäó ñîáîé ïåðåêëàäèíàìè (òðàáåêóëàìè), îáðàçóÿ ãóñòîïåòëèñòóþ ñåòü. ß÷åéêè ýòîé ñåòè çàïîëíåíû ìàññîé ëèìôîöèòîâ, êîòîðûå ìåñòàìè ñôîðìèðîâàíû â ôîëëèêóëû. Ëàêóíû ïðîíèçûâàþò òîëùó ìèíäàëèíû, èìåþò îòâåòâëåíèÿ. Ñòåíêè ëàêóí âûñòëàíû ïëîñêèì ýïèòåëèåì, ñîñòàâëÿþùèì îñíîâó òàê íàçûâàåìûõ ìèíäàëèêîâûõ ïðîáîê.

Ëèìôàäåíîèäíàÿ òêàíü èìååòñÿ òàêæå íà çàäíåé ñòåíêè ãëîòêè â âèäå ìåëêèõ (òî÷å÷íûõ) îáðàçîâàíèé, íàçûâàåìûõ ôîëëèêóëàìè, è ïîçàäè íåáíûõ äóæåê íà áîêîâûõ ñòåíêàõ ãëîòêè, íàçûâàåìûõ áîêîâûìè âàëèêàìè. Êðîìå òîãî, èìåþòñÿ áîëüøèå ñêîïëåíèÿ ëèìôàäåíîèäíîé òêàíè ó âõîäà â ãîðòàíü è â ãðóøåâèäíûõ ñèíóñàõ ãëîòêè. Íà êîðíå ÿçûêà ðàñïîëàãàåòñÿ ÿçû÷íàÿ èëè IV ìèíäàëèíà ãëîòêè.

Òàêèì îáðàçîì, â ãëîòêå ðàñïîëàãàþòñÿ â âèäå êîëüöà: äâå íåáíûå ìèíäàëèíû, äâå òðóáíûå, îäíà ãëîòî÷íàÿ (íîñîãëîòî÷íàÿ), îäíà ÿçû÷íàÿ è óïîìÿíóòíûå áîëåå ìåëêèå ñêîïëåíèÿ ëèìôàäåíîèäíîé òêàíè. Âñå îíè âìåñòå âçÿòûå è ïîëó÷èëè íàçâàíèå ëèìôàäåíîèäíîãî ãëîòî÷íîãî êîëüöà Âàëüäåéåðà – Ïèðîãîâà.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÔÈÇÈÎËÎÃÈß ÐÎÒÎÃËÎÄÊÈ
Ðîòîãëîòêà ó÷àñòâóåò â ïðîâåäåíèè êàê âîçäóõà, òàê è ïèùè; çäåñü ïðîèñõîäèò ïåðåêðåñò äûõàòåëüíîãî è ïèùåâàðèòåëüíîãî ïóòåé. Òåì ñàìèì ðîòîãëîòêà ó÷àñòâóåò â àêòå ïðèåìà ïèùè – ñîñàíèè è ãëîòàíèè, ãîëîñî – è ðå÷åîáðàçîâàíèè, àêòå äûõàíèÿ, çàùèòíûõ ìåõàíèçìàõ.

Íåáíûå, ãëîòî÷íàÿ è ÿçû÷íàÿ ìèíäàëèíû ôóíêöèîíàëüíî ñèíåðãè÷íû è èìåþò àíàòîìî-ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêîå ñõîäñòâî. Îäíàêî èìåííî â íåáíûõ ìèíäàëèíàõ òêàíè äèôôåðåíöèðîâàíû â íàèáîëüøåé ñòåïåíè.

Ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ íàñòóïàåò ïîñòåïåííîå îáðàòíîå ðàçâèòèå ëèìôàäåíîèäíûõ ñòðóêòóð ãëîòêè. Â ìèíäàëèíàõ ïðîèñõîäèò ñëàáîâûðàæåííîå îáðàçîâàíèå àíòèòåë, ìèãðàöèÿ ëèìôîöèòîâ ÷åðåç ïîêðîâíûé ýïèòåëåé. Ëèìôîöèòû, ïîïàâ â ïîëîñòü ðòà è ãëîòêè, ðàçðóøàþòñÿ è âûäåëÿþò ó÷àñòâóþùèå â îðàëüíîì ïèùåâàðåíèè ôåðìåíòû.

ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈß È ÊÐÀÒÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÁÎËÅÇÍÅÉ

Áîëåçíû, ïðîòåêàþùèå ñ âîñïàëåíèåì íåáíûõ ìèíäàëèí ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà:

Àíãèíû:

	êàòàðàëüíàÿ,
	íåêðîòè÷åñêàÿ,

	ôîëëèêóëÿðíàÿ,
	ôëåãìîíîçíàÿ,

	ëàêóíàðíàÿ,
	àíãèíà Ñèìàíîâñêîãî-

Ïëàóòà-Âåíñàíà;


Ñèìòîìàòè÷åñêèå  òîíçèëëèòû:

	èíôåêöèîííûå:
	íåèíôåêöèîííûå:

	àäåíîâèðóñíûå çàáîëåâàíèÿ,
	àãðàíóëîöèòîç,

	áðþøíîé òèô è ïàðàòèôû,
	îñòðûé ëåéêîç,

	òóëÿðåìèÿ,
	ëó÷åâàÿ áîëåçíü,

	ãðèïï è äðóãèå ÎÐÇ,
	öèòîñòàòè÷åñêàÿ áîëåçíü,

	äèôòåðèÿ çåâà,
	îæîãè, òðàâìû.

	êàíäèäîç,
	

	ëèñòåðèîç,
	

	òóáåðêóëåç,
	


ÀÍÃÈÍÀ

Õàðàêòåðèçóåòñÿ âîñïàëåíèåì ëèìôîèäíîé òêàíè ãëîòêè è ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ. Íàèáîëåå ÷àñòî âûçûâàåòñÿ – ãåìîëèòè÷åñêèì ñòðåïòîêîêêîì ãðóïïû À (äî 85%), ðåæå – ñòàôèëîêîêêîì, çåëåíÿùèì ñòðåïòîêîêêîì, ïíåâìîêîêîêêîì, ãðèáêàìè, ñïèðîõåòàìè, âèðóñàìè.

Çàáîëåâàíèå, êàê ïðàâèëî, íà÷èíàåòñÿ îñòðî ñ îçíîáà è ëèõîðàäêè, ÿâëåíèé îáùåé èíòîêñèêàöèè, áîëåçíåíîãî ãëîòàíèÿ. Óâåëè÷èâàþòñÿ áîëåçíåííûå ðåãèîíàðíûå âåðõèå è ïåðåäíåøåéíûå ëèìôîóçëû. Äëèòåëüíàÿ ëèõîðàäêà (áîëåå 5 äíåé) çà÷àñòóþ ñâèäåòåëüñòâóþò îá îñëîæíåííîé àíãèíå.

Êàòàðàëüíàÿ. Íàáëþäàþòñÿ îòå÷íîñòü è ãèïåðåìèÿ ìèíäàëèí, íåðåäêî – íåáíûõ äóæåê è ìÿãêîãî íåáà. Òåìïåðàòóðà, èíòîêñèêàöèÿ, óâåëè÷åíèå è áîëåçíåííîñòü ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ âûðàæåíû íåðåçêî.

Ôîëëèêóëÿðíàÿ. Ïðîÿâëÿåòñÿ íàãíîåíèåì ëèìôîòè÷åñêèõ ôîëëèêóëîâ ñ ïðîñâå÷èâàþùèìè ÷åðåç ñëèçèñòóþ è ñëåãêà âûñòóïàþùèìè íàä ïîâåðõíîñòüþ ìèíäàëèí æåëòîâàòî-áåëûìè ñ áóëàâî÷íóþ ãîëîâêó ñóáýïèòåëèàëüíûìè àáñöåññàìè. 

Ïðè èõ âñêðûòèè îáíàðóæèâàþòñÿ ìåëêîî÷àãîâûå, èíîãäà ñëèâøèåñÿ, íàëåòû.

Ëàêóíàðíàÿ. Âîñïàëåíèå íà÷èíàåòñÿ â ëàêóíàõ, ïðèâîäèò ê ñêîïëåíèþ â íèõ ãíîÿ, ÷òî âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ãíîéíûå ïðîáêè èëè íàëåòû â óñòüÿõ ëàêóí. Íàëåòû èç óñòüåâ ëàêóí ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ è ñîåäèíÿòüñÿ ñ ñîñåäíèìè, îáðàçóÿ ñëèâíûå íàëåòû, êîòîðûå ëåãêî, áåç ïîâðåæäåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ñíèìàþòñÿ øïàòåëåì.

Íåêðîòè÷åñêàÿ. Õàðàêòåðèçóåòñÿ î÷åíü áîëåçíåííûì ãëîòàíèåì âïëîòü äî çàòðóäíåííîãî îòêðûâàíèÿ ðòà èç-çà áîëåé. Ïðè îñìîòðå çåâà îáíàðóæèâàåòñÿ ðåçêàÿ ãèïåðåìèÿ è îòå÷íîñòü ìèíäàëèí ñ íåêðîòè÷åñêèìè äî 1,5 ñì òåìíî-ñåðîãî öâåòà ó÷àñòêàìè, îñòàâëÿþùèìè âïîñëåäñòâèè ãëóáîêèå äåôåêòû îêðóãëîé èëè íåïðàâèëüíîé ôîðìû.

Ôëåãìîíîçíàÿ. ×àñòî ÿâëÿåòñÿ îñëîæíåíèåì õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà è ðàçâèâàåòñÿ âñëåä çà ïîâòîðíîé àíãèíîé. Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ðàçâèâàåòñÿ â òîëùå ìèíäàëèíû (èíòðàòîíçèëëèò) èëè, ÷àùå âñåãî, â ïàðàòîòîíçèëëÿðíîé êëåò÷àòêå (ïàðàòîíçèëëèò).

Ïî êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì âûäåëÿþò îòå÷íóþ, èíôèëüòðàòèâíóþ è àáñöåäèðóþùóþ ôîðìû ïàðàòîíçèëëèòà, ÿâëÿþùåèñÿ ïî ñóùåñòâó ñòàäèÿìè âîñïàëåíèÿ. Íàðÿäó ñ òåìïåðàòóðîé è èíòîêñèêàöèåé íàðàñòàåò èððàäèèðóþùàÿ â óõî è çóáû ïóëüñèðóþùàÿ áîëü â ãîðëå. Áîëüíîé ñ òðóäîì îòêðûâàåò ðîò, óâåëè÷èâàþòñÿ ðåãèîíàðíûå ëèìôîóçëû. Ñïîíòàííàÿ áîëü â ãîðëå íàðàñòàåò è íàñòîëüêî óñèëèâàåòñÿ ïðè ãëîòàíèè, ÷òî áîëüíîé îòêàçûâàåòñÿ îò ïèùè è ïèòüÿ, à ñëþíà ñòåêàåò èç óãëà ðòà. Âîçíèêàåò òðèçì. Äâèæåíèÿ ãîëîâû è øåè áîëåçíåííû, ãîëîâà íàêëîíåíà â áîëüíóþ ñòîðîíó.

Îñìîòð çåâà çàòðóäíåí. Îáíàðóæèâàþòñÿ êðàñíîòà è îòå÷íîñòü òêàíåé ðîòîâîé ïîëîñòè è ãëîòêè. Ìèíäàëèíà óâåëè÷åíà è çíà÷èòåëüíî âûïÿ÷åíà, â ñâÿçè ñ ÷åì ñãëàæåíà ïåðåäíÿÿ íåáíàÿ äóæêà. ßçû÷îê ñìåùåí â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó. Ñàìîñòîÿòåëüíîå âñêðûòèå àáñöåññà ïðîèñõîäèò íà 3-6 äíè áîëåçíè è ïîñëåäóþùèìè óëó÷øåíèåì ñàìî÷óâñòâèÿ è ñíèæåíèåì òåìïåðàòóðû.

Ñèìàíîâñêîãî-Ïëàóòà-Âåíñàíà. Âñòðå÷àåòñÿ â äâóõ êëèíè÷åñêèõ ôîðìàõ: ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêîé è ÿçâåííî-ïëåí÷àòîé.

Íåêðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå, êàê ïðàâèëî, îäíîé ìèíäàëèíû ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ äîâîëüíî ãëóáîêîé ñ íåðîâíûìè êðàÿìè êðàòåðîîáðàçíîé ÿçâû. Äíî ÿçâû ïîêðûòî òâîðîæèñòûìè ãðÿçíî-ñåðûìè ìàññàìè èëè ðàñïîëîæåííîé íà èõ ïîâåðõíîñòè ôèáðèíîçíîé ïëåíêîé. Õàðàêòåðåí ãíèëîñòíûé çàïàõ èçî ðòà. Ïðîöåññ ìîæåò çàõâàòûâàòü âñþ ìèíäàëèíó è äàæå âûõîäèòü çà åå ïðåäåëû íà äóæêó èëè ÿçû÷îê. Ðåãèîíàðíûå ëèìôîóçëû çíà÷èòåëüíî óâåëå÷åíû, ïëîòíû íà îùóïü, íî ñëàáî áîëåçíåííû. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ – 8-14 è áîëåå äíåé.

ÑÈÌÏÒÎÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÒÎÍÇÈËËÈÒÛ:

ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÅ:

Àäåíîâèðóñíûå çàáîëåâàíèÿ.

Ïîðàæåíèÿ ìèíäàëèí íàáëþäàþòñÿ ïðè ðèíîôàðèíãîòîíçèëëÿðíîé ôîðìå: çàòðóäíåííîå íîñîâîå äûõàíèå ñ îòå÷íîñòüþ ñëèçèñòîé íîñà è ðèíîðååé, óìåðåííàÿ ãèïåðåìèÿ çåâà, ÿðêàÿ ãèïåðåìèÿ, îòå÷íîñòü è áóãðèñòîñòü çàäíåé ñòåíêè ãëîòêè, çåðíèñòîñòü ìÿãêîãî íåáà, ùäíî- èëè äâóñòîðîííÿÿ ãèïåðïëàçèÿ ìèíäàëèí ñ áåëîâàòûìè èëè ðûõëûìè íàëåòàìè â âèäå òî÷åê è îñòðîâêîâ, óâåëå÷åíèå ïîä÷åëþñòíûõ è øåéíûõ ëèìôîóçëîâ.

Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî äëÿ ëþáîé èç êëèíè÷åñêèõ ôîðì àäåíàâèðóñíîé èíôåêöèè, çà èñêëþ÷åíèåì êåðàòîêîíþêòèâèòà, õàðàêòåðíà ñîâîêóïíîñòü ïîðàæåíèÿ ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà è äðóãèõ ñèìïòîìîâ: êîíþêòèâèò, äèàðåÿ, ãåïàòîñïëåíîìåãàëèÿ, ðàñïðîñòðàíåííàÿ ýêçàíòåìà. Èíûìè ñëîâàìè, â òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèêà îñíîâûâàåòñÿ íà íàëè÷èè êàòàðàëüíûõ ÿâëåíèé, îòíîñèòåëüíî äëèòåëüíîé (6-14) äíåé è âûñîêîé ëèõîðàäêè ïðè óìåðåííîé èíòîêñèêàöèè, îòñóòñòâèè ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé ãåìîãðàììû, èíûõ óïîìÿíóòûõ âûøå êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêàõ.

Ñ öåëüþ ðåòðîñïåêòèâíîé äèàãíîñòèêè ïðèìåíÿþòñÿ ðåàêöèè ñâÿçûâàíèÿ êîìïëåìåíòà, íåéòðàëèçàöèè è òîðìîæåíèÿ ãåìàããëþòèíàöèè.

Áðþøíîé òèô è ïàðàòèôû.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ â íà÷àëüíûé ïåðèîä áîëåçíè íàáëþäàþòñÿ ôîëëèêóëèò çàäíåé ñòåíêè ãëîòêè, íàáóõàíèå è ãèïåðåìèÿ ìèíäàëèí íà ôîíå ëåãêîãî ïîêðàñíåíèÿ çåâà. Íàëåòû íå îáðàçóþòñÿ, ñóáúåêòèâíûå îùóùåíèÿ è ðåàêöèÿ ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ îòñóòñòâóþò.

Ñèìïòîìàòè÷åñêèé òîíçèëëèò ïðè òèôî-ïàðàòèôîçíûõ çàáîëåâàíèÿõ íå îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó êàðäèíàëüíûõ èëè äàæå âñïîìîãàòåëüíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ. Çàïîäîçðèòü áðþøíîé òèô âíà÷àëå áîëåçíè ìîæíî íà îñíîâàíèè ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê, íàëè÷èÿ ëèõîðàäêè è èíòîêñèêàöèè áåç âûðàæåííûõ îðãàííûõ ïîðàæåíèé. Îäíàêî, òàêèå ÿâëåíèÿ êàê ãîëîâíàÿ áîëü, íåäîìîãàíèå, ñëàáîñòü, ïîâûøåííàÿ óòîìëÿåìîñòü, íàðóøåíèÿ ñíà, ëèõîðàäêà, áëåäíîñòü êîæè, äèôôóçíûé áðîíõèò, îòíîñèòåëüíàÿ áðàäèêàðäèÿ, èçìåíåíèÿ ÿçûêà, âçäóòèå æèâîòà, ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì Ïàäàëêè, óðå÷àíèå è áîëåçíåííîñòü â ïðàâîé ïîäâîçäîøíîé îáëàñòè äàþò âîçìîæíîñòü ïîñòàâèòü êëèíè÷åñêèé äèàãíîç ðàíî. Çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåòñÿ äèàãíîñòèêà ïðè îáíàðóæåíèè ãåïàòîñïëåíîìåãàëèè è ðîçåîë.

Äèàãíîç ïîäòâåðæäàåòñÿ ãåìî-, êîïðî-, óðî-, èëè áèëèêóëüòóðîé.

Òóëÿðåìèÿ.

,Íåñìîòðÿ íà ïðèðîäíî-î÷àãîâûé õàðàêòåð òóëÿðåìèè äëÿ Àðìåíèè, çàáîëåâàåìîñòü-ñïîðàäè÷åñêàÿ. Òåì áîëåå ðåäêè ñëó÷àè àíãèíîçíî-áóáîííîé ôîðìû.Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ìû íàáëþäàëè ëèøü 12 ñëó÷àåâ òóëÿðåìèè ñî ñâîåîáðàçíûì îäíîñòîðîííèì òîíçèëëèòîì ñ íåêðîòè÷åñêèìè è ôèáðèíîçíûìè ïëåíêàìè è çíà÷èòåëüíûì óâåëå÷åíèåì ðåãèîíàëüíîãî ëèìôîóçëà.

Àíãèíîçíî-áóáîííàÿ ôîðìà õàðàêòåðèçóåòñÿ âûðàæåííîé äëèòåëüíîé ëèõîðîäêîé, èíòîêñèêàöèåé è ïîñëåäîâàòåëüíûì ðàçâèòèåì, êàê ïðàâèëî, îäíîñòîðîííåãî êàòàðàëüíîãî, ëîæíîïëåí÷àòîãî, à òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ è ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêîãî òîíçèëëèòà. Çåâ ãèïåðìèðîâàí, äóæêè è ÿçû÷îê îòå÷íû. Áóáîí äîñòèãàåò çíà÷èòåëüíûõ ðàçìåðîâ, íå ñïàÿí ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè, ïîäâèæåí, êîæà íàä íèì íå èçìåíåíà.

Âûçäîðîâëåíèå ïðè òóëÿðåìèè èäåò ìåäëåííî, âîñïàëåíèå ìèíäàëèíû ñòèõàåò ïîñòåïåííî, à ëèìôîóçëû îñòàþòñÿ óâåëè÷åííûìè äîëãî è ÷àñòî ïîäâåðãàþòñÿ ãíîéíîìó ðàñïëàâëåíèþ.

Äëÿ ëàáîðàòîðíîãî ïîäòâåðæäåíèÿ èñïîëüçóþò ñåðîëîãè÷åñêèå ìåòîäû ñ íàðàñòàíèåì òèòðà àíòèòåë â õîäå áîëåçíè. Ðåàêöèè ïðîäîëæèòåëüíû ñî âòîðîé íåäåëè áîëåçíè. Âíóòðèêîæíàÿ àëëåðãè÷åñêàÿ ïðîáà ñòàíîâèòñÿ ïîëîæèòåëüíîé ñ êîíöà ïåðâîé íåäåëè.

Ãðèïï è äðóãèå ÎÐÇ.

Îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ, ïðîòåêàþùèå ñ ñèíäðîìîì êàòàðàëüíîãî ôàðèíãèòà, ïðîÿâëÿþòñÿ ëèõîðîäêîé, èíòîêñèêàöèåé, äèôôóçíîé ãèïåðåìèåé ñëèçèñòîé ðîòîãëîòêè, â òîì ÷èñëå ïîâåðõíîñòè ìèíäàëèí.

ÎÐÇ õàðàêòåðèçóþòñÿ îäíîâðåìåííûì ïîðàæåíèåì äðóãèõ îòäåëîâ ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà, îòñóòñòâèåì ëåéêîöèòîçà è çíà÷èòåëüíîãî óñêîðåííîãî îñåäàíèÿ ýðèòðîöèòîâ. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü òàêæå ÷èñëåííîñòü êëèíè÷åñêè ñõîæèõ ñëó÷àåâ è ýïèäåìèîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ.

Äèôòåðèÿ ðîòîãëîòêè.

Êàòàðàëüíàÿ ôîðìà â äèôôåðåíöèàëüíîì îòíîøåíèè íàèáîëåå òðóäíà è èìååò áîëüøå âñåãî  îøèáîê  â ñèëó  ñâîåé  íàèáîëüøåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè. Â îòëè÷èå îò

êàòàðàëüíîé ñòðåïòîêîêêîâîé àíãèíû óâåëå÷åíèå ìèíäàëèí è ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû íåçíà÷èòåëüíû, ñëàáî âûðàæåíà èëè îòñóòñòâóåò áîëü â ãîðëå ïðè ãëîòàíèè. Ãèïåðåìèÿ 

ñëèçèñòûõ çåâà è ìèíäàëèí ïðè äèôòåðèè óìåðåííàÿ, à ñî 2-3 äíÿ áîëåçíè ïîÿâëÿþòñÿ íåáîëüøîé îòåê è öèàíîòè÷íîñòü ìèíäàëèí. Êàòàðàëüíàÿ ôîðìà ÷àñòî ïðîãðåññèðóåò ñ ïîÿâëåíèåì ôèáðèíîçíîãî íàëåòà-ïëåíêè, ÷òî äîëæíî âûçâàòü ïîäîçðåíèå íà äèôòåðèþ ðîòîãëîòêè.

Áåññïîðíûì äîêàçàòåëüñòâîì äèàãíîçà òîëüêî â ïîëüçó äèôòåðèè ñëåäóåò ñ÷èòàòü âûäåëåíèå òîêñèãåííîé êîðèíåáàêòåðèè äèôòåðèè ó áîëüíîãî ñ òîíçèëëèòîì, ðàâíî êàê è àíãèíó áåç âûäåëåíèÿ òîêñèãåííîãî âîçáóäèòåëÿ â î÷àãå äèôòåðèè.

Îñòðîâêîâàÿ ôîðìà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå íàïîìèíàåò ôîëëèêóëÿðíóþ àíãèíó. Îòëè÷èÿìè îò àíãèíû ÿâëÿþòñÿ óìåðåííûå èíòîêñèêàöèè, ïîäúåì òåìïåðàòóðû, ãèïåðåìèÿ è îùóùåíÿ â çåâå §÷òî-òî ìåøàåò ïðè ãëîòàíèè¦. Îñòðîâêîâûé ïëîòíûé áëåñòÿùèé íàëåò ïðè äèôòåðèè ðàçìåðîì îò áóëàâî÷íîé ãîëîâêè äî ÷å÷åâè÷íîãî çåðíà ðàñïîëîæåí íà îòå÷íûõ ìèíäàëèíàõ, ñ òðóäîì ñíèìàåòñÿ øïàòåëåì, à òêàíè ïîä íàëåòîì êðîâîòî÷àò. Íàêîíåö, â äèíàìèêå áîëåçíè íàëåòû ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà âñþ ìèíäàëèíó è çà åå ïðåäåëû.

Ñëîæíî äèôôåðåíöèðîâàòü äèôòåðèþ íà ôîíå õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà: íàëåòû ðàñïîëàãàþòñÿ â ëàêóíàõ ãèïåðòðîôèðîâàííûõ ìèíäàëèí íà ãèïåðåìèðîâàííîì ôîíå ñëèçèñòûõ, à òåìïåðàòóðà ìîæåò áûòü áîëåå ïðîäîëæèòåëüíîé, ÷åì ïðè îáû÷íîé äèôòåðèè. Çà÷àñòóþ äèàãíîñòèêà âîçìîæíà ëèøü ïîñëå îáíàðóæåíèÿ êîðèíåáàêòåðèé.

Ïëåí÷àòàÿ ôîðìà ðàçâèâàåòñÿ íà ôîíå óìåðåííî  ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðû, íåçíà÷èòåëüíûõ îùóùåíèé ïðè ãëîòàíèè è ìàëîèçìåíåííîé ãåìîãðàììû. Ìèíäàëèíó, ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ, ïîêðûâàþò ãëàäêèå áëåñòÿùèå ñåðîâàòî-áåëîãî öâåòà ôèáðèíîçíûå íàëåòû ñ õîðîøî î÷åð÷åííûìè êðàÿìè. Íàëåòû íå ñíèìàþòñÿ øïàòåëåì, à ïðè ñíÿòèè èõ ïèíöåòîì ïîâåðõíîñòü ïîä íèìè êðîâîòî÷èò. Åñëè ñìàçàòü äèôòåðèéíûé íàëåò ðàñòâîðîì òåëëóðèòà êàëèÿ, òî ÷åðåç 10-15 ìèí îí òåìíååò çà ñ÷åò âîññòàíîâëåíèÿ ñîëè äî ìåòàëëè÷åñêîãî òåëëóðèòà.

Â õîäå äèôôåðåíöèàöèè èìååò çíà÷åíèå ëå÷åáíûé ýôôåêò ïðîòèâîäèôòåðèéíîé ñûâîðîòêè: ïðè ëåãêèõ ôîðìàõ íàëåòû óìåíüøàþòñÿ ÷åðåç ñóòêè, íå âëèÿÿ íà íàëåòû ïðè áàêòåðèàëüíûõ àíãèíàõ. È, íàîáîðîò, òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò îò ïåíèöèëëèíà â òå÷åíèå 1-3 äíåé õàðàêòåðåí ñòðåïòîêîêêîâîé àíãèíå, à îò àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà-ñòàôèëîêîêêîâîé.

Ðàñïðîñòðàíåííàÿ è òîêñè÷åñêèå ôîðìû äèôòåðèè çåâà õàðàêòåðèçóþòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèåì ôèáðèíîçíîãî íàëåòà íà çàäíþþ ñòåíêó ãëîòêè, ìÿãêîå íåáî, ÿçû÷îê, ÷òî è îòëè÷àåò èõ îò àíãèíû. Åñëè ïðè ëåãêîì, ÷àñòè÷íî ïðè ñðåäíåòÿæåëîì òå÷åíèè, âðà÷åáíàÿ îøèáêà íå âëå÷åò çà ñîáîé ñìåðòåëüíûé èñõîä, òî ïðè òÿæåëîé (òîêñè÷åñêîé) äèôòåðèè îøèáêà ñòîèò áîëüíîìó æèçíè.

Òîêñè÷åñêèå ôîðìû ïðîÿâëÿþòñÿ îòåêîì øåéíîé êëåò÷àòêè: ïðè ñóáòîêñè÷åñêîé îí     îõâàòûâàåò   óãëî÷åëþñòíûå ëåìôîóçëû, ïðè òîêñè÷åñêîé ïåðâîé 

ñòåïåíè-  äîõîäèò äî ñåðåäèíû øåè, âòîðîé – äî êëþ÷èöû, òðåòüåé – íèæå.

Òÿæåëîé äèôòåðèè ñâîéñòâåííû îñòðîå íà÷àëî, âûñîêàÿ ëèõîðàäêà, âûðàæåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ, ðàñïðîñòðàíåííûé õàðàêòåð íàëåòà, îòå÷íîñòü ñëèçèñòûõ è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè øåè â ñî÷åòàíèè âûðàæåííûìè óãëå÷åëþñòíûì ëèìôàäåíèòîì.

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîç íàèáîëåå ãðîçíîãî èç ñèìïòîìàòè÷åñêèõ òîíçèëëèòîâ- äèôòåðèè ïðåäâàðèòåëüíî ìîæíî ïîñòàâèòü êëèíè÷åñêè è îêîí÷àòåëüíî ïîäòâåðäèòü áàêòåðèîëîãè÷åñêè. Îäíàêî ïðè íàëè÷èè âåäóùèõ ñèíäðîìîâ áîëåçíè, îòðèöàòåëüíûé áàêòåðèîëîãè÷åñêèé àíàëèç èëè îòñóòñòâèå òîêñèãåííîãî âîçáóäèòåëÿ íå äàþò îñíîâàíèé îòêàçàòüñÿ îò äèàãíîçà äèôòåðèè.

Êàíäèäîç

Êàíäèäîç ðîòîãëîòêè (ìîëî÷íèöà), â òîì ÷èñëå ìèíäàëèí, êàê ïðàâèëî, îáóñëîâëåí ñóïåðèíôåêöèåé ãðèáêàìè êàê ïðîÿâëåíèå äèñáàêòåðèîçà ðîòîâîé ïîëîñòè ïîñëå ëå÷åíèÿ àíòèáèîòèêàìè è (èëè) îñëàáëåíèÿ çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà ïðè ãîðìîíàëüíîé è èíîé èììóíîñóïðåññèâíîé òåðàïèè. Ïðîÿâëÿåòñÿ áåëåñîâàòûìè, ðûõëûìè, òâîðîæèñòûìè íàëåòàìè íà ìèíäàëèíàõ, äóæêàõ, ÿçûêå è äðóãèõ ó÷àñòêàõ ñëèçèñòîé ðòà.

Â òÿæåëûõ çàïóùåííûõ ñëó÷àÿõ íàëåòû ñòàíîâÿòñÿ ïëîòíûìè, ïðèîáðåòàþò ñåðîâàòó-ãðÿçíóþ îêðàñêó; ïðè èõ óäàëåíèè îáíàæàåòñÿ ýðîçèðîâàííàÿ êðîâîòî÷àùàÿ ïîâåðõíîñòü. Â ìàçêàõ èç íàëåòà îáíàðóæèâàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ãðèáêîâ ðîäà êàíäèä. Ïðàêòè÷åñêè íå èñïîëüçóåòñÿ âûÿâëåíèå àíòèòåë â ðåàêöèè ñâÿçûâàíèÿ êîìïëåìåíòà è àããëþòèíàöèè ñ âûñîêèìè äèàãíîñòè÷åñêèìè òèòðàìè (1:160 - 1:1600) èëè íàðàñòàíèÿ òèòðîâ â äèíàìèêå.

Â ïðîöåññå äèôôåðåíöèàöèè ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ïðè êàíäèäîçå ðîòîãëîòêè ïðàêòè÷åñêè íåò áîëåé ïðè ãëîòàíèè, âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè â âèäå ãèïåðåìèè, èíôèëüòðàöèè è îòåêà ñëèçèñòîé, òåìïåðàòóðíîé ðåàêöèè, èíòîêñèêàöèè, ëèìôàäåíèòà.

Ëèñòåðèîç

Ýòî ïðèðîäíî-î÷àãîâàÿ çîîíîçíàÿ èíôåêöèÿ. Ñèìïòîìàòè÷åñêèé òîíçèëëèò ñîïðîâîæäàåò àíãèíîçíî-ñåïòè÷åñêóþ ôîðìó áîëåçíè â âèäå êàòàðàëüíûõ è ôîëëèêóëÿðíûõ àíãèí áåç çàìåòíûõ ñäâèãîâ â ôîðìóëå êðîâè èëè ÿçâåííî-ïëåí÷àòîå ïîðàæåíèå ìèíäàëèí ñ ìîíîöèòàðíî-ìîíîíóêëåàðíîé ðåàêöèåé êðîâè.

ßçâåííî-ïëåí÷àòàÿ ëèñòåðèîçíàÿ àíãèíà õàðàêòåðèçóåòñÿ ôåáðèëüíîé, ÷àñòî ãåêòè÷åñêîé, ëèõîðàäêîé äî òðåõ íåäåëü è áîëåå, îçíîáîì, ïîòëèâîñòüþ, âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèåé, óìåðåííî-áîëåçíåííîé ãåíåðàëèçîâàííîé ëèìôàäåíîïàòèåé, âîçìîæíà 

ãåïàòîñïëåíîìåãàëèÿ.

Ìîãóò áûòü ãèïåðåìèÿ ëèöà, êàøåëü è íàñìîðê, êîíúþêòèâèò, ýðèòåìàòîçíàÿ â âèäå áàáî÷êè íà ëèöå èëè íà êðóïíûõ ñóñòàâàõ, ïîëèìîðôíàÿ ñûïü íà òåëå. Ñåïñèñ ðàçâèâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ó âçðîñëûõ. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ðàçâèâàþòñÿ ãíîéíûé ìåíèíãèò, ïóñòóëû, ýíäîêàðäèò è äðóãèå ñåïòè÷åñêèå ìåòàñòàçû â ðàçëè÷íûõ îðãàíàõ.

Êëèíè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà òðóäíà. Íåîáõîäèìî ëàáîðàòîðíîå âûäåëåíèå ëèñòåðèé èç íîñîãëîòî÷íîé ñëèçè, çåâà, êðîâè è äðóãèõ áèîëîãè÷åñêèõ ñðåä áàêòåðèîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì. Èç ñåðîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïðèìåíÿþò ðåàêöèè ñâÿçûâàíèÿ êîìïëåìåíòà, èçó÷àÿ ïàðíûå ñûâîðîòêè. Èíîãäà ïðèáåãàþò  ê áèîëîãè÷åñêîé ïðîáå, çàðàæàÿ èññëåäóåìûì ìàòåðèàëîì áåëûõ ìûøåé. Äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå èìååò êåðàòîêîíúþêòèâàëüíàÿ ïðîáà íà êðîëèêàõ.

Òóáåðêóëåç

Òóáåðêóëåçíûå ïîðàæåíèÿ ðîòîãëîòêè ëîêàëèçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ìèíäàëèíå è ÿâëÿþòñÿ êîìïîíåíòîì ïåðâè÷íîãî òóáåðêóëåçíîãî êîìïëåêñà. ×àùå, ÷åì ãëîòêà, ïîðàæàþòñÿ ñëèçèñòûå íîñà è (èëè) ãîðòàíèè. Îáíàðóæèâàþòñÿ èíôèëüòðàòû â âèäå ñêîïëåíèÿ óçåëêîâ ñåðîâàòî-æåëòîãî èëè êðàñíîãî öâåòà, êîòîðûå ïðèäàþò ïîâåðõíîñòè çåðíèñòûé âèä. Òóáåðêóëåçíûå ÿçâû ôåñòîí÷àòîé ôîðìû, êðàÿ èõ ñëåãêà ïîäðûòû, äíî áëåäíî-êðàñíîå ñ âÿëûìè ãðàíóëÿöèÿìè, ïî êðàÿì âèäíû áóãîðêè. Íåðåäêî ýòèîëîãèÿ òóáåðêóëåçíîãî ïîðàæåíèÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ òîëüêî ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìèíäàëèí, óäàëåííûõ ïî ïîâîäó õðàíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà. Ëèêâèäàöèÿ ïåðâè÷íîãî î÷àãà – òîíçèëëýêòîìèÿ íå èñêëþ÷àåò äëèòåëüíîå òå÷åíèå ñïåöèôè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ â ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëàõ ñ ïîñëåäóþùèì âîçìîæíûì èõ èçúÿçâëåíèåì è îáðàçîâàíèåì ñâèùà.

Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî òóáåðêóëåç âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, â òîì ÷èñëå ìèíäàëèí, âñåãäà âûñòóïàåò â êà÷åñòâå âòîðè÷íîãî çàáîëåâàíèÿ. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå äèàãíîç ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåíòãåí äàííûìè ëåãêèõ, îáíàðóæåíèåì ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà â ìîêðîòå áàêòåðèîñêîïè÷åñêè, â ðàçíûõ áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ-áàêòåðèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Âñïîìîãàòåëüíîå äèàãíîñòèêå çíà÷åíèå èìåþò âíóòðèêîæíûå òóáåðêóëèíîâûå ïðîáû Ïèðêå è Ìàíòó.

ÍÅÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÅ:

Àãðàíóëîöèòîç.

Ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êëèíèêî-ãåìàòîëîãè÷åñêèé ñèíäðîì, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ èñ÷åçíîâàíèåì èç êðîâè ãðàíóëîöèòîâ èëè âûðàæåííîé ãðàíóëîöèòîïåíèåé. Âîçíèêíîâåíèå  áîëåçíè  ÷àùå  âñåãî   ñâÿçàíî  ñ  ïðèåìîì  íåêîòîðûõ  ëåêàðñòâåííûõ 

ïðåïàðàòîâ. Ïðîÿâëÿåòñÿ âíåçàïíî âûñîêîé ôåáðèëüíîé ëèõîðàäêîé, ïíåâìîíèåé, ñåïñèñîì, íåêðîòè÷åñêèìè èçìåíåèÿìè ñëèçèñòîé ðòà è ãëîòêè. Â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ âîçìîæåí íåêðîç ãëîòêè, êèøîê, ïîëîâûõ îðãàíîâ, êîæè.

Äèàãíîç ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè ãåìî- è ìèåëîãðàììû. Â êðîâè îáíàðóæèâàþò ëåéêîïîíåþ, íåéòðîïîíåþ è îòíîñèòåëüíûé ëèìôîöèòîç; êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ è òðîìáîöèòîâ â ïðåäåëàõ íîðìû. Êîñòíûé ìîçã áåäåí ýëåìåíòàìè ãðàíóëîöèòàðíîãî ðÿäà, ïðåîáëàäàþò ïðîìèåëîöèòû êàê ñëåäñòâèå çàäåðæêè ñîçðåâàíèÿ. Êîëè÷åñòâî ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê è ëèìôîöèòîâ áûâàåò óâåëè÷åííûìè, ýðèòðî- è òðîìáîöèòîïîåç  - ñîõðàíåííûì. Îòñóòñòâèå áëàñòíîé ìåòàïëàçèè îòëè÷àåò îò îñòðîâîãî ëåéêîçà.

Îñòðûé ëåéêîç.

Ñóáñòðàòîì îïóõîëè ÿâëÿþòñÿ ìîëîäûå áëàñòíûå êëåòêè. Îñòðûé ëåéêîç íà ñòàäèè ðàçâåðíóòîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû èìååò ñèìïòîìû îñòðîãî ðåñïèðàòîðíîãî çàáîëåâàíèÿ, òîíçèëëèòà, ñòîìàòèòà, êðîâîòî÷èâîñòè. Íà ôîíå âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèè è ôåáðèëüíîé ëèõîðàäêè êàòàðàëüíûé òàíçèëëèò áûñòðî ïåðåõîäèò â íåêðîòè÷åñêèé, ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêèé, ñ îäíîâðåìåííûì ïîðàæåíèåì ñëèçèñòîé ãëîòêè, ïèùåâîäà, êèøå÷íèêà.

Çàáîëåâàíèå ìîæíî çàïîäðîçèòü íà îñíîâàíèè ñëåäóþùèõ ïðèçíàêîâ: áîëü â êîñòÿõ, îáùàÿ ñëàáîñòü, êðîâîòî÷èâîñòü, òîíçèëëèò, ñòîìàòèò, ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòûõ, óâåëå÷åíèå ëèìôîóçëîâ, ïå÷åíè, ñåëåçåíêè. Îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç ñòàâèòñÿ ñ ó÷åòîì èçìåíåíèé ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè è êîñòíîìîçãîâîãî ïóíêòàòà.

Ëó÷åâàÿ è öèòîñòàòè÷åñêàÿ áîëåçíü.

Ìîãóò áûòü ëèõîðàäêà è ñèìïòîìû îáùåé èíòîêñèêàöèè. Èçìåíåíèå ìèíäàëèí íîñèò íåêðîòè÷åñêèé õàðàêòåð è ïðîÿâëÿåòñÿ â êîíöå ïåðâîé èëè â íà÷àëå âòîðîé íåäåëè îò íà÷àëà áîëåçíè. Íåêðîòè÷åñêèå ïðîöåññû ðàçâèâàþòñÿ è íà ñëèçèñòîé ðîòîâîé ïîëîñòè.Ðåøàþùåå çíà÷åíèå èìåþò ðàçâèâàþùàÿñÿ ëåéêîïîíåÿ è íåéòðîïåíèÿ ó îáëó÷åííûõ èëè ïîëó÷àâøèõ öèòîñòàòèêè ëèö.

Òàêèì îáðàçîì, òàíçèëëèò, îñîáåííî íåêðîòè÷åñêèé, ìîæåò ñîïóòñòâîâàòü íåêîòîðûì çàáîëåâàíèÿì êðîâè è ðàçâèâàåòñÿ íà ôîíå îáùåãî òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Ïðè ýòîì ïîðàæåíèå äâóõñòîðîííå, à íåêðîòè÷åñêèå ïðîöåññû, ïîìèìî ìèíäàëèí, ðàçâèâàþòñÿ è íà äðóãèõ ó÷àñòêàõ ðîòîâîé ïîëîñòè, ðàâíî êàê è íà äðóãèõ ñëèçèñòûõ â öåëîì. Âîïðîñ äèàãíîçà ðåøàåò àíàëèç êðîâè è, ïðè íåîáõîäèìîñòè, òðåïàíîáèîïñèÿ.

§Òðàâìàòè÷åñêèé è îæîãîâûé¦ òàíçèëëèòû.

Â ÷àñòíîñòè, ïîñëå òîíçèëëýêòîìèè èëè õèìè÷åñêèõ îæîãîâ ìîæíî çàìåòèòü áåëîâàòûå íàëåòû â îáëàñòè ðóáöîâ. Ñ ó÷åòîì àíàìíåçà ýòè ñëó÷àè â äèàãíîñòè÷åñêîì ïëàíå íå çàòðóäíèòåëüíû.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Òîíçèëëèò ÿâëÿåòñÿ êàðäèíàëüíûì èëè îäíèì èç âåäóùèõ ïðèçíàêîâ ðÿäà ïîâñåìåñòíî ðàñïðîñòðàíåííûõ áîëåçíåé. Çíàíèå ïðèíöèïîâ äèôôåðåíöèàöèè ýòîãî ñèíäðîìà, îñîáåííî âðà÷àìè ïåðâîãî êîíòàêòà, î÷åíü âàæíî è íåïðåõîäÿùå àêòóàëüíî.

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ

ÎÄÍÎÑÒÎÐÎÍÍÈÕ ÒÎÍÇÈËËÈÒÎÂ

Íà íàø âçãëÿä, ðàçäåëåíèå òîíçèëëèòîâ ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ íàèáîëåå ÿðêîãî, áðîñàþùåãîñÿ â ãëàçà ïðè ïåðâîì æå îñìîòðå, ïðèçíàêà-àññèìåòðèè ðîòîãëîòêè.

Ïåðå÷åíü èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ñ îäíîñòîðîííèì ïîðàæåíèåì ìèíäàëèí íåâåëèê: ôëåãìîíîçíàÿ àíãèíà, àíãèíà Âåíñàíà, òóëÿðåìèÿ, êàçóèñòè÷åñêè íàáëþäàåìûå çîñòåðèôîðìíûé òîíçèëëèò è Ìîðôàíîâñêàÿ ôîðìà äèôòåðèè.

Ïåðâè÷íûé ñèôëèñ è òóëÿðåìèþ ðîäíèò äëèòåëüíîå òå÷åíèå áåç îñîáîé äèíàìèêè òîíçèëëèòà. Îäíàêî ïðèðîäíàÿ î÷àãîâîñòü òóëÿðåìèè, áîëåå îñòðîå íà÷àëî ñ âûñîêîé òåìïåðàòóðû, ÷àñòîå ðàñïðîñòðàíåíèå §çàïàäàþùèõ¦ ÿçâ íà äóæêè, ÿçû÷îê è ìÿãêîå íåáî, ðàçíîíàïðàâëåííûé õàðàêòåð äèíàìèêè áóáîíà è ìèíäàëèí ïîçâîëÿþò îòëè÷èòü ýòó çîîíîçíóþ ïàòîëîãèþ.

Ñõîæåñòü ïðè îäíîñòîðîííåé ëîêàëèçàöèè äèôòåðèéíîãî âîñïàëåíèÿ è ïàðà- òîíçèëëèòà íåðåäêî ïðèâîäèò ê âñêðûòèþ íåñóùåñòâóþùåãî àáñöåññà. Âìåñòå ñ òåì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ïðè ïàðàòîíçèëëèòå ïîñëå îòíîñèòåëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, êàê ïðàâèëî, íàñòóïàåò âîëíà áîëåçíè âñëåä çà àíãèíîé èëè îáîñòðåíèåì õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà. Ïðè äèôòåðèè áîëü è äàæå âîçìîæíûé òðèçì ïîñòåïåííî îñëàáåâàþò íà ôîíå ïðîãðåññèðîâàíèÿ îòåêà è íàëåòîâ. Âûðàæåííàÿ áîëü è ïåðâûå äíè äèôòåðèè â 

äàëüíåéøåì îñëàáåâàåò èç-çà àíàëãåçèðóþùåãî äåéñòâèÿ òîêñèíà. Íàïðîòèâ, áîëü ïðè ïàðàòîíçèëëèòå âîçíèêàåò â ïåðâûå ÷àñû áîëåçíè è íàðàñòàåò, îñîáåííî ðåçêàÿ áîëü îòìå÷àåòñÿ ïðè ãëîòàíèè è ïàëüïàöèè, âûðàæåí òðèçì æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû. Ãîëîâà íàêëîíåíà â áîëüíóþ ñòîðîíó. Îáëåã÷åíèå íàñòóïàåò ïîñëå âñêðûòèÿ àáñöåññà èëè óäàðíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè, áåñïîëåçíûõ ïðè äèôòåðèè. Êðîìå òîãî, ïàðàòîíçèëëèò îòëè÷àþò îäíîñòîðîííîñòü ïðîöåññà, ëîêàëüíîå âûáóõàíèå è ôëóêòóàöèÿ. Óâåëå÷åíèå ïàëüïàòîðíî áîëåçíåííîãî îòåêà ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè øåè íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ïåðåõîäîì íàëåòà ñ ìèíäàëèí íà ìÿãêîå íåáî.

Ïðè äèôòåðèè, íåñìîòðÿ íà ïðîäîëæàþùèéñÿ ïðîöåññ â ðîòîãëîòêå, òåìïåðàòóðà íà 3-4-é äåíü ñíèæàåòñÿ, à ïðè ïàðàòîíçèëëèòå òåìïåðàòóðíàÿ ðåàêöèÿ ñíèæàåòñÿ ïîñëå âñêðûòèÿ àáñöåññà èëè ýôôåêòà îò àíòèáèîòèêîâ.

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ

ÄÂÓÑÒÎÐÎÍÍÈÕ ÒÎÍÇÈËËÈÒÎÂ

Íà ïðàêòèêå ãîðàçäî ÷àùå ïðèõîäèòñÿ äèôôåðåíöèðîâàòü äâóñòîðîííèå ïîðàæåíèÿ ìèíäàëèí, àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî êîòîðûõ, â ñèëó øèðîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîñòóäíûõ áîëåçíåé è âèðóñíûõ èíôåêöèé, ïðåäñòàâëåíû êàòàðàëüíîé ôîðìîé. Ïîñëå îáíàðóæåíèÿ êàòàðàëüíîãî âîñïàëåíèÿ ìèíäàëèí è íåáíûõ äóæåê ðåêîìåíäóåì îöåíèòü ñîñòîÿíèå ëèìôîóçëîâ, ðåãèîíàðíûõ, òàê è îòäàëåííûõ ãðóïï. Òåì ñàìûì êàòàðàëüíûå òîíçèëëèòû ìîæíî ïîäðàçäåëèòü íà òðè ïîäãðóïïû.

Îòñóòñâèå ðåãèîíàðíîãî ëèìôàäåíèòà, ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà ïîçâîëÿþò êîíñòàòèðîâàòü ÎÐÇ (I ïîäãðóïïà). Òàê, ïðè ãðèïïå ïðåâàëèðóåò êëèíèêà îñòðî íà÷àâøåãîñÿ òðàõåèòà íà ôîíå âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèè è óìåðåííîãî íàñìîðêà. Ïàðàãðèïïó ñâîéñòâåííî ïîñòåïåííîå ðàçâèòèå ëàðèíãèòà, óìåðåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ è âûðàæåííûé êàòàðàëüíûé ñèíäðîì. Î÷åíü âûðàæåííûé íàñìîðê ïðè ïðàêòè÷åñêîì îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ èíòîêñèêàöèè è ïîðàæåíèÿ äðóãèõ îòäåëîâ ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà õàðàêòåðíû ðèíîâèðóñàì. Ðåñïèðàòîðíî-ñèíöèòèàëüíàÿ èíôåêöèÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïîðàæàåò ìåëêèå áðîíõèîëû, íåðåäêî âûçûâàåò ïíåâìîíèþ. Íà÷àëî áîëåçíè îñòðîå, èíòîêñèêàöèÿ è íàñìîðê óìåðåííûå, êàòàð âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ñ ïðèñòóïîîáðàçíûì, èíîãäà àñòìàòè÷åñêèì êàøëåì âûðàæåíû, âîçìîæíî óâåëå÷åíèå ïå÷åíè.

Îïðåäåëåííóþ òðóäíîñòü ïðåäñòàâëÿåò ðàñïîçíîâàíèå áîëåçíåé âòîðîé ïîäðóïïû ñ ðåãèîíàðíûì ëèìôàäåíèòîì.

Îñîáóþ îòâåòñòâåííîñòü ïðèîáðåòàåò äèàãíîç àíãèíû â íà÷àëüíûé ïåðèîä ýïèäåìèè äèôòåðèè, îñîáåííî ïîñëå äîëãèõ ëåò ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ.

Â ïðîöåññå ðàçãðàíè÷åíèÿ àíãèí è äèôòåðèè ñëåäóåò èìåòü â âèäó äèôòåðèþ íîñà, ãîðòàíè, ãëàçà, ïîëîâûõ îðãàíîâ, ðàí, âîçìîæíîå ðàçâèòèå îñòðîâêîâîé è ïëåí÷àòîé ôîðì. Áîëü â ãîðëå ïðè ãëîòàíèè îòñóòñòâóåò èëè âûðàæåíà çíà÷èòåëüíî ñëàáåå,  ãèïåðåìèÿ ñëèçèñòîé ðîòîãëîòêè óìåðåííàÿ, ñî 2-3-ãî äíÿ ñëèçèñòàÿ ìèíäàëèí îòåêàåò è ïðèîáðåòàåò ñèíþøíûé îòòåíîê, ãåìîãðàììà – áåç ñóùåñòâåííûõ îòêëîíåíèé îò íîðìû.

Òðåòüþ ïîäãðóïïó áîëåçíåé ñ ãåíåðàëèçîâàííîé ëèìôàäåíîïàòèåé ðîäíèò äëèòåëüíàÿ ëèõîðàäî÷íàÿ ðåàêöèÿ, èíòîêñèêàöèÿ, çàòðóäíåííîå íîñîâîå äûõàíèå, ãåïàòîñïëåíîìåãàëèÿ. Íåñìîòðÿ íà âèäèìóþ ñõîæåñòü ðàçãðàíè÷èòü ýòè çàáîëåâàíèÿ íå ñëîæíî.  Áîëüíûõ  àäåíîâèðóñíîé    èíôåêöèåé     îòëè÷àåò   ãèïåðåìèðîâàííîå  ëèöî, 

êîíúþêòèâèò, êàòàðàëüíûé ñèíäðîì, ôàðèíãèò, âîçìîæíîå ðàçâèòèå êèøå÷íûõ ðàññòðîéñòâ, ëåéêîïåíèÿ, îòñóòñòâèå äðóãèõ ñêîëüêî-ëèáî çíà÷èìûõ îòêëîíåíèé ãåìîãðàììû.

Ïîðàæåíèå óñòüåâ ëàêóí, ðàâíî êàê è ïðè ôîëëèêóëÿðíûõ òîíçèëëèòàõ, äâóñòîðîííîå è ñâîäèòñÿ ê ñêîïëåíèþ â íèõ ãíîÿ. Ãíîéíûå ïðîáêè èç ëàêóí èíîãäà ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ñ îáðàçîâàíèåì ñëèâíûõ íàëåòîâ, êîòîðûå ëåãêî ñíèìàþòñÿ ïèíöåòîì, è ïîâåðõíîñòü ïîä íèìè íå êðîâîòî÷èò. Ãíîéíûå ïðîáêè- ýêññóäàò ëåãêî ðàñòèðàåòñÿ ìåæäó øïàòåëÿìè, òîíåò â âîäå.

ßçâåííî-íåêðîòè÷åñêèå äâóñòîðîííèå òîíçèëëèòû íàáëþäàþòñÿ ãîðàçäî ÷àùå îäíîñòîðîííèõ: àíãèíà íåêðîòè÷åñêàÿ, òèôî-ïàðàòèôîçíûå çàáîëåâàíèÿ, èíôåêöèîííûé ìîíîíóêëåîç, ñêàðëàòèíà, áîëåçíè êðîâè. Ïðè ýòîì íàëåòîâ ìîæåò íå áûòü (áðþøíîé òèô), à îáíàðóæèâàåìûé íàä ÿçâàìè íåêðîòè÷åñêèé íàëåò íåðåäêî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ çà ïðåäåëè ìèíäàëèí (ìîíîíóêëåîç, ñêàðëàòèíà, áîëåçíè êðîâè), òîëüêî íà äóæêè (ìîíîíóêëåîç, ñêàðëàòèíà) è îñíîâàíèå ÿçû÷êà (ñêàðëàòèíà) èëè îõâàòûâàåò è äðóãèå ó÷àñòêè ðîòîâîé ïîëîñòè. Ðàçãðàíè÷åíèå ýòîé ïîäãðóïïû áîëåçíåé, ïîìèìî ëîêàëèçàöèè íàëåòîâ, ëåãêî ïðîâîäèòñÿ ïî õàðàêòåðó ÿçâ, ìåëêîòî÷å÷íîé ñûïè, äåðìîãðàôèçìó, ìàëèíîâîìó ÿçûêó, ãåïàòîñïëåíîìåãàëèè, õàðàêòåðíîé ãåìîãðàììå è äèíàìèêå òå÷åíèÿ áîëåçíè. 

Â ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ  ïëåí÷àòûõ íàëåòîâ íà ìèíäàëèíàõ ïðåæäå âñåãî ñëåäóåò äóìàòü î êëàññè÷åñêîé ôîðìå äèôòåðèè ðîòîãëîòêè-ïëåí÷àòîé. Íàëåòû ïîÿâëÿþòñÿ  óæå 1-ûé äåíü áîëåçíè, èìåþò áåëîâàòî-æåëòóþ îêðàñêó èëè ñåðîâàòûé îòòåíîê ñ ïåðëàìóòðîâûì áëåñêîì. Ñòóäíå-æåëåïîäîáíûé íàëåò ëåãêî ñíèìàåòñÿ âàòíûì òàìïîíîì èëè øïàòåëåì.Ïðè ýòîì ïîâåðõíîñòü ìèíäàëèí íå êðîâîòî÷èò. Íî ê êîíöó 1-õ, íà 2-å ñóòêè íàëåò óïëîòíÿåòñÿ è íåðåäêî âûïèðàåò. Ïëåíêè âîñïðèíèìàþò íàòóðàëüíóþ êðàñêó ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ: öèòðóñîâûå ïðèäàþò æåëòûå òîíà, ÷åðíûå ÿãîäû-ñåðî-ãðÿçíîâàòûå. Îêàçûâàþò âëèÿíèå è ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû..

Íàñèëüñòâåííîå îòòîðæåíèå ïëåíêè îáíàðóæèâàåò êðîâîòî÷àùèå ýðîçèè. Ïëåíêà íå ðàñòâîðÿåòñÿ â âîäå è íå òåðÿåò ôîðìó: íå ðàçäàâëèâàåòñÿ è íå ðàñòèðàåòñÿ ìåæäó øïàòåëÿìè èëè ïðåäìåòíûìè ñòåêëàìè. Íåñìîòðÿ íà ñíèæåíèå òåìïåðàòóðû íà 2-4 ñóòêè, èíòîêñèêàöèÿ íàðàñòàåò, à ïëåíêè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà âñþ ìèíäàëèíó èëè äàæå çà åå ïðåäåëû.

Ïëåíêè èñòîí÷àþòñÿ è íà÷èíàþò §òàÿòü¦ ñïóñòÿ 1-3 ñóòîê îò íà÷àëà ñïåöèôè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè ðàííåé òåðàïèè îáùåå ñîñòîÿíèå óëó÷øàåòñÿ óæå íà 2-å ñóòêè, à ìèíäàëèíû §î÷èùàþòñÿ¦ íà 5-7 äåíü.

Àíãèíà Âåíñàíà îòëè÷àåòñÿ ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâèåì èíòîêñèêàöèè è ëèõîðàäêè, îäíîñòîðîííîñòüþ ïîðàæåíèÿ, îáíàðóæåíèåì, ÷àùå â âåðõíåì ïîëþñå ìèíäàëèíû,    êðàòåðîîáðàçíûõ   ÿçâ   ñ  æåëòîâàòî - ãðÿçíûì, çåëåíîâàòûì èëè áóðûì

íàëåòîì. Ó÷àñòêè íåêðîçà ìîæíî îáíàðóæèòü íà íåáíûõ äóæêàõ, ÿçû÷êå, ìÿãêîì íåáå è äàæå íà äåñíàõ. Íàëåòû ëåãêî ñíèìàþòñÿ, íî êðîâîòî÷àò. Íàêîíåö, îáíàðóæèâàåòñÿ áîððåëèÿ è ôóçîáàêòåðèÿ. Áîëåçíü ïðîòåêàåò ëåã÷å.

Â íàøåé ïðàêòèêå íåðåäêî âîçíèêàëè òðóäíîñòè â ïðîöåññå äèôôåðåíöèàöèè íåêîòîðûõ ôîðì äèôòåðèè è ìîíîíóêëåîçà èç-çà ñõîæåñòè ïðîÿâëåíèé:îáøèðíûå ðàñïðîñòðàíÿþùèåñÿ çà ïðåäåëè ìèíäàëèí íàëåòû, òîíçèëëèò, îòå÷íîñòü è óìåðåííàÿ ãèïåðåìèÿ ñëèçèñòîé ðîòîãëîòêè, óâåëè÷åíèå ëèìôîóçëîâ, îòå÷íîñòü èëè ïàñòîçíîñòü øåè, çàëîæåííîñòü íîñîâîãî äûõàíèÿ. Òàê, äèôòåðèè õàðàêòåðíî îñòðîå íà÷àëî è âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà â òå÷åíèè 3-5 äíåé ïðîòèâ ïîñòåïåííîãî íà÷àëà ñ ìíîãîäåëüíîé ëèõîðîäêîé ïðè ìîíîíóêëåîçå. Ïðè äèôòåðèè ôèáðèíîçíûå íàëåòû ôîðìèðóþòñÿ ê êîíöó ïåðâûõ ñóòîê, ÷àñòî âûõîäÿò çà ïðåäåëè ìèíäàëèí, ñíèìàþòñÿ ñ òðóäîì è êðîâîòî÷àò. Ïðè èíôåêöèîííîì ìîíîíóêëåîçå íàëåòû ôîðìèðóþòñÿ ê 3-4 äíþ áîëåçíè, ðûõëûå, ëåãêî ñíèìàþòñÿ è èíîãäà êðîâîòî÷àò, ðàñòèðàþòñÿ, ðåæå âûñòóïàþò çà ïðåäåëû ìèíäàëèí. Äëÿ äèôòåðèè õàðàêòåðíû óâåëè÷åíèå óãëî÷åëþñòíûõ ëèìôîóçëîâ, îòåê çåâà è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè âîêðóã ëèìôîóçëîâ è øåè. Ïðè ìîíîíóêëåîçå óâåëè÷èâàþòñÿ ïîä÷åëþñòíûå çàäíåøåéíûå ëèìôîóçëû, èìååòñÿ ïàñòîçíîñòü êîæè òîëüêî âîêðóã óâåëè÷åííûõ ëèìôîóçëîâ è íå ïåðåõîäÿò â îòåê ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè. Êðîìå òîãî, óâåëè÷èâàþòñÿ ïå÷åíü, ñåëåçåíêà è äðóãèå ãðóïïû ëèìôîóçëîâ, à â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îáíàðóæèâàþòñÿ ëåéêîöèòîç ñ ëèìôîöèòîçîì.

Òâîðîæèñòûå áåëîãî öâåòà íàëåòû íà ìèíäàëèíàõ è ñëèçèñòîé ðîòîãëîòêè ïðè êàíäèäîçå âûÿâëÿþòñÿ ñëó÷àéíî, ïðè îñìîòðå. Îíè ðàçíîîáðàçíû ïî âåëè÷èíå, ñêëîííû ê ñëèÿíèþ, ðûõëûå è ëåãêî ñíèìàþòñÿ. Îáùèé ôîí ñëèçèñòûõ îáû÷íûé, íåò ãèïåðåìèè è îòåêà. Êàê ïðàâèëî, îáíàðóæèâàþòñÿ äðîææåâûå ãðèáêè. Ïðè ìèêðîñêîïèè ðàñòåðòîãî ìåæäó ñòåêëàìè íàëåòà ìîæíî îáíàðóæèòü ìèöåëèé ãðèáêà. Òå÷åíèå ãðèáêîâûõ ïîðàæåíèé äëèòåëüíîå, àíòèáèîòèêè è ïðîòèâîäèôòåðèéíàÿ ñûâîðîòêà íå ýôôåêòèâíû.

Íåñìîòðÿ íà ýêçîòè÷íîñòü íåëüçÿ íå ïîìíèòü î äèôòåðèåïîäîáíûõ íàëîæåíèÿõ íà ìèíäàëèíàõ ïðè àíãèíîçíî áóáîííîé ôîðìå òóëÿðåìèè. Îäíàêî, íàëåò ïðè òóëÿðåìèè ïîÿâëÿåòñÿ îáû÷íî íà 3-5 ñóòêè áîëåçíè, òîëüêî íå âîçâûøàåòñÿ íàä ïîâåðõíîñòüþ ìèíäàëèí, à íàîáîðîò, êàê áû çàïàäàåò. Ìèíäàëèíû íå îòå÷íû. Áóáîí ïðîäîëæàåò óâåëè÷èâàòüñÿ ïîñëå èñ÷åçíîâåíèÿ òîíçèëëèòà. Áîëåçíü äëèòåëüíàÿ, çàæèâëåíèå ÿçâ ìåäëåííîå.

Òóáåðêóëåçó ìèíäàëèí ñâîéñòâåííû êàçåîçíûå ÿçâû ñ ôèáðèíîçíî-íåêðîòè÷åñêèì íàëåòîì. Èíîãäà îáíàðóæèâàþòñÿ áóãîðêè íà ñëèçèñòîé ðîòîãëîòêè. Ðåãèîíàðíûå ïîä÷åëþñòíûå è øåéíûå ëèìôîóçëû óâåëå÷åíû, áîëåçíåííû ïðè ïàëüïàöèè è ñïàÿíû ìåæäó ñîáîé â âèäå ïàêåòîâ. Îáû÷íî îäíîâðåìåííî âûÿâëÿþòñÿ òóáåðêóëåç   ëåãêèõ  ãîðòàíè. Êàê   ïðàâèëî,   áîëüíûå   èñòîùåíû,  áëåäíû, äëèòåëüíî

ñóáôåáðèëüíî ëèõîðàäÿò. Â ìàçêàõ èç íåêðîòèçèðîâàííûõ ÿçâ ìèíäàëèí îáíàðóæèâàþòñÿ ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà.

Ïðîÿâëåíèå ÎÐÂÈ íå èñêëþ÷àþò äèôòåðèþ, âåäü íåðåäêî è îíà ðàçâèâàåòñÿ íà ôîíå ÎÐÂÈ. Îñíîâíûì äèôôåðåíöèàëüíûì êðèòåðèåì äîëæåí ñëóæèòü õàðàêòåð íàëåòà è ñòåïåíü îòåêà ïîäëåæàùèõ òêàíåé. Ñïëîøíîé íàëåò áåç çàìåòíîãî óâåëè÷åíèÿ ìèíäàëèí ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç äîâîäîâ ïðîòèâ äèôòåðèè.







