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ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÀÍÀÒÎÌÈß ÐÎÒÎÃËÎÒÊÈ
Ñïåðåäè ðîòîãëîòêà îòêðûâàåòñÿ â ïîëîñòü ðòà – çåâ, çàäíÿÿ ñòåíêà åå ãðíàíè÷èò ñ III øåéíûì ïîçâîíêîì. Çåâ îãðàíè÷åí êðàåì ìÿãêîãî íåáà, ïåðåäíèìè, çàäíèìè íåáíûèìè äóæêàìè è êîðíåì ÿçûêà. Â ñðåäíåé ÷àñòè ðîòîãëîòêè ìÿãêîå íåáî óäëèíåíî â âèäå îòðîñòêà è íàçûâàåòñÿ ÿçû÷êîì, Â áîêîâûõ îòäåëàõ ìÿãêîå íåáî ðàñùåïëÿåòñÿ è ïåðåõîäèò â ïåðåäíþþ è çàäíþþ íåáíûå äóæêè ñ çàëîæåííûìè â íèõ ìèíäàëèíàìè; ïðè ñîêðàùåíèè ýòèõ ìûøö ïðîòèâîïîëîæíûå äóæêè ñáëèæàþòñÿ, äåéñòâóÿ êàê ñôèíêòð â ìîìåíò ãëîòàíèÿ.

Íåáíûå ìèíäàëèíû ðàñïîëîæåíû â òðåóãîëüíûõ íèøàõ ìåæäó íåáíûìè äóæêàìè. Ñâîáîäíàÿ èëè çåâíàÿ ïîâåðõíîñòü íåáíûõ ìèíäàëèí îáðàùåíà â ïîëîñòü ãëîòêè è ïîêðûòà ñëèçèñòîé ñ ìíîãîñëîéíûì ïëîñêèì ýïèòåëèåì. Ìèíäàëèíà èìååò 16-18 ãëóáîêèõ ùåëåé, íàçûâàåìûõ ëàêóíàìè. Íàðóæíàÿ ïîâåðõíîñòü ìèíäàëèíû ñîåäèíåíà ñ áîêîâîé ñòåíêîé ãëîòêè ïîñðåäñòâîì ïëîòíîé ôèáðîçíîé îáîëî÷êè, êîòîðóþ â êëèíèêå íàçûâàþò êàïñóëîé ìèíäàëèíû. Îò êàïñóëû â ïàðåíõèìó ìèíäàëèíû ïðîõîäèò ìíîæåñòâî ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ âîëîêîí, êîòîðûå ñîåäèíÿþòñÿ ìåæäó ñîáîé ïåðåêëàäèíàìè (òðàáåêóëàìè), îáðàçóÿ ãóñòîïåòëèñòóþ ñåòü. ß÷åéêè ýòîé ñåòè çàïîëíåíû ìàññîé ëèìôîöèòîâ, êîòîðûå ìåñòàìè ñôîðìèðîâàíû â ôîëëèêóëû. Ëàêóíû ïðîíèçûâàþò òîëùó ìèíäàëèíû, èìåþò îòâåòâëåíèÿ. Ñòåíêè ëàêóí âûñòëàíû ïëîñêèì ýïèòåëèåì, ñîñòàâëÿþùèì îñíîâó òàê íàçûâàåìûõ ìèíäàëèêîâûõ ïðîáîê.

Ëèìôàäåíîèäíàÿ òêàíü èìååòñÿ òàêæå íà çàäíåé ñòåíêè ãëîòêè â âèäå ìåëêèõ (òî÷å÷íûõ) îáðàçîâàíèé, íàçûâàåìûõ ôîëëèêóëàìè, è ïîçàäè íåáíûõ äóæåê íà áîêîâûõ ñòåíêàõ ãëîòêè, íàçûâàåìûõ áîêîâûìè âàëèêàìè. Êðîìå òîãî, èìåþòñÿ áîëüøèå ñêîïëåíèÿ ëèìôàäåíîèäíîé òêàíè ó âõîäà â ãîðòàíü è â ãðóøåâèäíûõ ñèíóñàõ ãëîòêè. Íà êîðíå ÿçûêà ðàñïîëàãàåòñÿ ÿçû÷íàÿ èëè IV ìèíäàëèíà ãëîòêè.

Òàêèì îáðàçîì, â ãëîòêå ðàñïîëàãàþòñÿ â âèäå êîëüöà: äâå íåáíûå ìèíäàëèíû, äâå òðóáíûå, îäíà ãëîòî÷íàÿ (íîñîãëîòî÷íàÿ), îäíà ÿçû÷íàÿ è óïîìÿíóòíûå áîëåå ìåëêèå ñêîïëåíèÿ ëèìôàäåíîèäíîé òêàíè. Âñå îíè âìåñòå âçÿòûå è ïîëó÷èëè íàçâàíèå ëèìôàäåíîèäíîãî ãëîòî÷íîãî êîëüöà Âàëüäåéåðà – Ïèðîãîâà.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÔÈÇÈÎËÎÃÈß ÐÎÒÎÃËÎÒÊÈ
Ðîòîãëîòêà ó÷àñòâóåò â ïðîâåäåíèè êàê âîçäóõà, òàê è ïèùè; çäåñü ïðîèñõîäèò ïåðåêðåñò äûõàòåëüíîãî è ïèùåâàðèòåëüíîãî ïóòåé. Òåì ñàìèì ðîòîãëîòêà ó÷àñòâóåò â àêòå ïðèåìà ïèùè – ñîñàíèè è ãëîòàíèè, ãîëîñî – è ðå÷åîáðàçîâàíèè, àêòå äûõàíèÿ, çàùèòíûõ ìåõàíèçìàõ.

Íåáíûå, ãëîòî÷íàÿ è ÿçû÷íàÿ ìèíäàëèíû ôóíêöèîíàëüíî ñèíåðãè÷íû è èìåþò àíàòîìî-ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêîå ñõîäñòâî. Îäíàêî èìåííî â íåáíûõ ìèíäàëèíàõ òêàíè äèôôåðåíöèðîâàíû â íàèáîëüøåé ñòåïåíè.

Ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ íàñòóïàåò ïîñòåïåííîå îáðàòíîå ðàçâèòèå ëèìôàäåíîèäíûõ ñòðóêòóð ãëîòêè. Â ìèíäàëèíàõ ïðîèñõîäèò ñëàáîâûðàæåííîå îáðàçîâàíèå àíòèòåë, ìèãðàöèÿ ëèìôîöèòîâ ÷åðåç ïîêðîâíûé ýïèòåëåé. Ëèìôîöèòû, ïîïàâ â ïîëîñòü ðòà è ãëîòêè, ðàçðóøàþòñÿ è âûäåëÿþò ó÷àñòâóþùèå â îðàëüíîì ïèùåâàðåíèè ôåðìåíòû.

